
Courte histoire du Japon 
 

1800 
 
Après l’avènement des Tokugawa en 1603 et le début de l’époque d’Edo avec eux, en 1641 
commence le Sakoku (鎖国), c’est-à-dire le début de la politique isolationniste japonaise, 
instaurée par Iemitsu Tokugawa. 
C’est en février 1854 que celle-ci prendra fin avec l’arrivée du commodore américain Matthew 
Perry, parti d’Amérique 2 ans auparavant avec la mission d’ouvrir les routes commerciales 
avec le Japon et qui sera accompagné de bateaux britanniques, français, néerlandais et russes. 
En 1868, l’époque d’Edo prend fin avec l’abdication du dernier shogun, Tokugawa Yoshinobu, 
et l’arrivée au pouvoir de l’empereur Meiji, autrement connu en occident sous le nom de 
Mutsuhito Tennoo. Commence alors une nouvelle ère reprenant le nom de son empereur, 
l’ère Meiji, ainsi qu’une nouvelle époque, celle de l’empire japonais. 
C’est en 1889 que le Japon choisit le système politique que nous lui connaissons aujourd’hui. 
Son parlement est bicaméral, c’est-à-dire composé de deux chambres, remplissant chacune à 
peu près les mêmes rôles que nos Conseil des États et Conseil National. La différence avec la 
Suisse est sur la sélection du chef d’État, le Premier ministre. C’est l’empereur qui est chargé 
de cette tâche, bien que concrètement, c’est le leader du parti majoritaire de la Chambre des 
Représentants, l’égal de notre Conseil des États, qui accède au poste. 
 
1900 
 
Le début du 20ème siècle au Japon est marqué par le début de l’expansion territoriale du Japon. 
En 1921 est signé le Traité de Washington, réprimant les désirs de conquête du Japon. 
En 1923, Tokyo est ravagé par un séisme de magnitude 7,9. 
En 1931, l’armée japonaise brise le Traité de Washington, confortée par le krach boursier de 
1929. 
Et en 1932, le PDG de Mitsui Group (l’un des plus grands zaibatsus, les conglomérats financiers 
nippons) et le Premier ministre sont assassinés. Les parlementaires, terrifiés, laissent les pleins 
pouvoirs à l’armée. L’empereur Hirohito ne nommera alors que des marionnettes à la tête du 
gouvernement. 
C’est en 1937 que le Japon fait son entrée dans le second conflit mondial, en attaquant la 
Chine. Et c’est après deux bombes atomiques que le Japon capitula, le 15 août 1945. C’est la 
fin de l’empire (Ah, non, ça c’est Star Wars…), bien que le système « impérial » ne soit pas 
aboli. 
 
C’est le général Douglas McArthur, accompagné de 7 500 hommes et arrivé le 30 août 1945, 
qui fut chargé d’exercer l’autorité sur le Japon par l’intermédiaire de l’administration 
japonaise et l’empereur Hirohito. Plus précisément, c’est lui qui donne l’ordre à l’empereur 
japonais de révoquer publiquement le 1er janvier 1946 « L’illusion que l’empereur est un dieu 
présent, que le peuple japonais est différent et qu’il a pour mission de gouverner le monde. » 



Le Japon après la guerre est un pays exsangue. Le bilan : plus de 700 000 civils et 2 millions de 
soldats perdus, trois fois plus à rapatrier, une production dix fois inférieure à celle de 1940 et 
les villes principales complètement anéanties. 
La priorité de l’occupation américaine est donc humanitaire, mais malheureusement, même 
avec l’aide du continent, environ 100 000 personnes meurent de malnutrition entre 1945 et 
1948. 
Mais ce n’est pas le seul but de la régence. Elle en possède en fait trois bien distinct : l’étude 
des conséquences biologiques et environnementales de la bombe nucléaire, effectuée en 
secret bien sûr, mais aussi le renouvellement économique et la refonte politique et sociale. 
Aux niveaux économiques les zaibatsus sont abolis et remplacés par des keiretsus, des groupes 
industriels plus souples. Le gouvernement racheta également entre 1,9 et 2,3 millions 
d’hectares de terres cultivables aux gros propriétaires puis revendus en grande partie aux 
agriculteurs mêmes. 
Pour la politique, c’est avec McArthur qu’est institué un gouvernement basé sur le système 
de Westminster. Et ce, via une toute nouvelle constitution où l’on trouve l’interdiction au 
Japon de posséder une armée offensive, mais aussi le droit de vote pour les femmes, l’entrée 
en vigueur d’un code du travail, une réforme du système scolaire et bien d’autres. 
Aux niveaux social, l’importation de la culture occidentale par les C.G. américains marqua 
profondément les Japonais, résultant en un énorme choc culturel. 
Avec le traité de San Francisco signé le 8 septembre 1951, l’occupation prend officiellement 
fin lorsqu’il entra en vigueur, c’est-à-dire le 28 avril 1952. Bien que certaines îles, comme celle 
d’Okinawa, restèrent occupées pendant plusieurs années comme le traité de sécurité le 
permettait. 
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